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Pratarmé

Si monografija skirta Lietuvoje atlikto tarptautinio Karty ir byciy tyri-
mo (Generations and Gender Survey) rezultatams pristatyti. Tyrimas Lietuvoje
dar vadinamas Tévai ir vaikai, vyrai ir moterys seimoje ir visnomenéje (trumpinys —
TEVAMO). Remiantis Karty ir léiy tyrimo duomenimis, makrolygmens
kontekstine informacija, teorijomis monografijoje kompleksiskai anali-
zuojama demografiniy ir socialiniy procesy raida, ju sarysis ir veiksniai,
ypa¢ daug démesio skiriama Seimos ir gimstamumo pokyciy, santykiy
tarp vaiky ir tévy, santykiy tarp sutuoktiniy, partneriy ir Seimos nariy
vertinimui, tiriami jvairas demografiniai jvykiai, kaip antai santuokiniy ir
partnerystés rysiy kurimas ir irimas, i$¢jimas i$ tévy namy, issilavinimo
lgijimas. Pirminiai empiriniai tyrimo duomenys — standartinés lentelés —
jau publikuotos leidiniuose lietuviy ir angly kalba ,, Tévai ir vaikai, vyrai ir
moterys $eimoje ir visuomenéje* (Baublyté, Stankaniené, 2007—2008 a, b).

Karty ir lyéiy tyrimas yra sudedamoji tarptautinés Karty ir lyiiy progra-
mos (Generations and Gender Programme) dalis, kuria sudaro $is tyrimas ir
Kontekstiné duomeny bazé (Contextual data base).

Tarptauting Karty ir lyliy programq 2000 m. inicijavo Jungtiniy Tauty
Europos ekonominés komisijos Gyventojy aktyvumo padalinys (United
Nations, Economic Commission for Europe, Population Activities Unit — UN
ECE PAU). Siuo metu Karty ir lyéin programa vykdo jau per 20 i$sivysciu-
siy pasaulio saliy. Tarp Saliu, vykdanciy Karty ir lyciy programa, — daugiau-
sia Europos Salys. Prie §ios programos taip pat prisijungé Japonija, Kana-
da, Australija, t. y. Salys, taip pat susiduriancios su panasiomis demografi-
némis problemomis — sparciai kintancia Seima, labai sumazéjusiu gimsta-
mumu, dideliais gyventojy senéjimo tempais.

Karty ir byéiy tyrimo Lietuvoje organizatoriai, koordinatoriai ir atsakingi
tyréjai — Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centro mokslinin-
kai. Kartu su Socialiniy tyrimy institutu { Karty ir by tyrimo rezultaty anali-
z¢ istfjungé Vytauto Didziojo universiteto, Klaipédos universiteto sociolo-
gai ir Makso Planko demografiniy tyrimy instituto demografai.

Pirmos Karty ir lyciy tyrimo bangos apklausos darbai Lietuvoje atlikti
2006 m. Apklausos darbus atliko ,,Baltijos tyrimai Ltd.” Pagrindiniai fi-
nansiniai Karty ir léiy tyrimo Lietuvoje reméjai — Lietuvos valstybinis
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mokslo ir studijy fondas ir Lietuvos $vietimo ir mokslo ministerija. Kon-
sultantas — Lietuvos statistikos departamentas.
Monografija sudaro Sesios organiskai susietos dalys, skirtos pagrin-
dinéms Karty ir lyéiy tyrimo temoms:
1. Seimos formavimo modeliai ir formos.
Gimstamumas ir prokreaciné elgsena.
Ly¢iy vaidmenys.
Demografiniai ir socialiniai kartos matmenys.
Sveikatos socialiniai veiksniai.
Karty ir by tyrimo metodologija.

SRR AN S SR

Monografija sudaro desimt skyriy, kuriuos rengé autoriai:

1 skyrius — Vlada Stankanieneé, Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras
Maré Baublyte, Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras

2 skyrius — Ausra Maslauskaité, Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras

3 skyrius — Vlada Stankaniene, Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras
Maré Baublyte, Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras

4 skyrius — Liutauras Kraniauskas, Klaipédos universiteto Sociologijos katedra

5 skyrius — Jolanta Reingarde, 1ytauto Did%iojo universiteto Sociologijos katedra

6 skyrius — Sigita Kraniauskiené, Kiaipédos universiteto Sociologijos katedra

7 skytius — Margarita Gedvilaite-Kordusiene, Socialiniy tyrimy institutoDemografiniy
tyrimy centras

8 skyrius — Viginta Ivaskaite-Tamosiane, Socialiniy tyrimy instituto Socialinés
ekonomikos sRyrins
Romas Lazutka, Socialiniy tyrimy instituto Socialinés ekonomikos skyrins

9 skyrius — Vylius Leonavicius, 1ytauto Did%iojo universiteto Sociologijos katedra
Domantas Jasilionis, Makso Planko demografiniy tyrimy institutas
(Vokietija)

10 skyrius — Vlada Stankaniené, Socialiniy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras

*k%k

Monografijos autoriai dékoja Lietuvos valstybiniam mokslo ir stu-
dijy fondui uz tyrimo, monografijos parengimo ir publikavimo finansavi-
ma, LR statistikos departamentui ir asmeniskai generalinio direktoriaus
pavaduotojai Daliai Ambrozaitienei — uz nuolatinj palaikyma atlickant ty-
rimg, ir konsultacijas, Vladui GaidZziui — uz vertingas pastabas ir patarimus
rengiant monografija.
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Santrauka

Remiantis tarptautinio inovacinio Karty ir hiéiy tyrimo duomenimis ir
kontekstine informacija, monografijoje kompleksiskai analizuojami Lietu-
vos $eimos, jos formuy, santuokinés ir prokreacinés elgsenos, peréjimo { so-
cialing branda pokyciai per ilgesnj nei penkiy pastaryjy desimtmeciy peri-
oda, vertinami dabartiniu metu sparciai kintancio $eimos formavimo mo-
delio, gimstamumo ir sveikata lemiantys veiksniai, tirlami santykiai tarp
karty ir lyciy, vertinamos demografinés elgsenos nuostatos ir perspektyvos.

Informacini monografijos pagrinda sudarantis Karty ir iy tyrimas
yra longitiudinis, kartojamas kas treji metai. Lietuvoje pirmos tyrimo ban-
gos metu apklausta desimt takstanciy 18—79 mety vyry ir motery. Tyrime
naudojama karty demografinés elgsenos jvykiy ir fakty biografiné prieiga.

Vertinant demografinés elgsenos (Seimos formavimo, irimo, vaiky
susilaukimo, i§¢jimo 1§ tévy namy) struktarinius ir vertybinius veiksnius
bei sociodemografinius skirtumus naudojami modernus statistiniai, mate-
matiniai ir demografiniai metodai — gyvenimo jvykiy istorijos (event histo-
ry), logistinés regresijos, kohortiné analizé ir kt. Analizuojant individo ir
seimos demografing elgsena tiriami santykiai tarp Seimos, namy tkio na-
Vertinama Seimos ir namy ukio gerovés jtaka demografinei elgsenai.

Monografija sudaro Sesios organiskai susietos dalys: Seimos forma-
vimo modeliai ir formos; gimstamumas ir prokreaciné elgsena; ly¢iy vaid-
menys; santykiai tarp karty; sveikatos socialiniai veiksniai ir Karty ir lyiiy
tyrimo metodologija.

Raktiniai odiai: karta, lytis, Seima, vaikai, gimstamumas, partnerys-
té, santuoka, kohabitacija, karty solidarumas, ly¢iy vaidmenys, vaiky prie-
ziara, gyventoju sveikata, peréjimas | socialing branda, Seimos gerove,
santuokiné elgsena, prokreaciné elgsena.

| dalis. SEIMOS FORMAVIMO MODELIAI: KAITOS VEKTORIAI
1 skyrius. Seimos formavimo modeliy kaita: lyginamoji analizé

Remiantis Karty ir lyéiy tyrimo duomenimis, kontekstine informacija,
fundamentaliomis Seimos formavimo istoriniy (Hajnal, 1965) ir moder-
niy demografinés raidos teorijy idéjomis (Lesthaeghe, Van de Kaa, 1980)
atlickama lyginamoji Lietuvos $eimos formavimo modelio kaitos analizé
(Iyginama su Prancuzija ir Rusija). Vertinami Seimos formavimo kalendo-
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riaus (#ming) ir formy pokyciai istoriniame kontekste. Atlikta matrimonia-
linés elgsenos nuostaty analizé.

Tyrimas leido atskleisti, kad XX a. Lietuvos seimos karimo mode-
lis ne kartg keitési: vadinamaji vélyvy ,,europiniy santuoky™ modelj, ku-
riam budinga ir didelé nesusituokusiyju dalis, pakeité tradicinis modelis,
pasizymintis ankstyvomis santuokomis ir maza nesusituokusiyjy dalimi
(,,santuokos aukso amziaus® laikotarpis), o §i — naujas modelis, pasizy-
mintis vélyvomis santuokomis, didele nesusituokusiyjuy dalimi bei Sei-
mos/partnerystés formy jvairove (antrasis demografinis peréjimas).

,»ZFuropiniy santuoky modelis, Lietuvoje dominaves iki XX a. vidu-
rio, po Antrojo pasaulinio karo apie keturis XX a. antros pusés desimtme-
¢ius evoliucionavo | tradicinj modelj ir XX a. paskutiniame desimtmetyje re-
voliucingai pasuko § modernyji. Nors Lietuvoje Seima keiciasi labai sparciai,
pagal pasiekts ,,modernumo* laipsnj gerokai skiriasi nuo Vakary saliy. Lietu-
vos Seimos formavimo modelis dar tebeturi tradicinio modelio bruozu.

Raktiniai ZodZiar: Seimos formavimas, santuoka, kohabitacija, partneryste,
nuostatos dél santuokinés elgsenos, antrasis demografi-
nis peréjimas.

2 skyrius. Kohabitacija Lietuvoje: Seimos formavimo etapas
ar ,,nauja Seima*“?

XX a. paskutinj desimtmetj kohabitacija tapo akivaizdzia Lietuvos
seimos realybés dalimi, taciau sio reiSkinio iStirtumas dél patikimy duome-
ny stygiaus buvo nepatenkinamas. Sia spraga uzpildo Karzy ir hiiy tyrimas.

Iki XXI a. pirmo desimtmecio vidurio kohabitacijos raida Lietu-
voje vyko keliais etapais. Pirmasis truko iki astunto desimtmecio ir gali
buti laikomas marginaliniu, nes kohabitacija buvo ypaé reta, o domi-
nuojanti Seimos kuarimo strategija buvo santuoka. Atuntame ir devinta-
me desimtmetyje truko latentinés akceleracijos periodas, kai kohabitaci-
ja nuosaikiai, bet nuosekliai plito. Desimto desimtmecio pradzioje pra-
sidéjo spartaus akceleracijos ir kohabitacijos {sitvirtinimo periodas.
XXI a. pirmo desimtmecio pradzioje prasidéjo kohabitacijos dominavi-
mo periodas, kai kur kas didesné dalis partnerysciy pradedama kohabi-
tacija, o ne santuoka.

Kohabitacija kaip reiskinys yra kompleksiskas, kohabitacijos raidos
procesas daugiasluoksnis, o plitimo modelis nevienalytis. Nustatyta, kad
kohabitacija egzistuoja ir kaip pirma partneryste, ir sudaroma kaip Seimos
atkarimo budas po skyryby ar partnerio mirties. Priklausomai nuo koha-
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bitacijos tipo galime kalbéti apie skirtingus ir paraleliai vykstancius Siy
partnerystés formy raidos procesus. Kohabitacija kaip pirma partnerysté
atkartoja pradinius kohabitacijos visuomeninés raidos etapus, taciau ilge-
janti peréjimo i$ kohabitacijos | santuoka trukmé rodo, kad vyksta slinktis
link paskesniy raidos etapy, kai kohabitacija vis maziau skiriasi nuo san-
tuokos. Kohabitacija kaip partnerysté, sukurta po skyrybu ar partnerio
mirties, plinta kaip santuokos alternatyva. Kohabitacijos plitimo modelis
pagal kohabituojanciyjy grupés selektyvuma Lietuvoje yra greic¢iau uni-
versalistinis nei partikuliaristinis, nes kohabitacija kaip pirma partneryste
besirenkanciy individy nediferencijuoja socialiné klasé.

Raktiniai $od%iai: kohabitacija, seimos formavimas, santuoka, Seiminiai
santykiai.

Il dalis. GIMSTAMUMO IR PROKREACINES ELGSENOS KAITA

3 skyrius. Prokreaciné elgsena ir liikesg€iai: raidos trajektorijos

ir veiksniai

Remiantis Karty ir léiy tyrimo duomenimis ir jvairiy gimstamumo
bei demografinés raidos teorijy, ypac¢ pirmojo ir antrojo demografinio
peréjimo teorijos idéjomis, analizuojamas Lietuvos 1926—-1987 m. gimu-
siy karty prokreacinés elgsenos kitimas pagal issilavinimg, gyvenamaja
vietove, santuokinj statusa; analizuojami prokreaciniai lukesciai; atlikta
prokreacinius lukescius formuojanciy veiksniy analizé logistinés regresi-
jos metodu.

Tyrimo rezultatai atskleidé, kad vyresniy karty, gimusiy XX a. tre-
ciame—ketvirtame deSimtmetyje, prokreacinei elgsenai vis dar budinga
pirmojo demografinio peréjimo ir ,,europiniy santuoky® modelio jtaka:
prokreacinés elgsenos debiutas vélesnis, per visg gyvenima gimdziusiy
dalis mazesné. Vélesniy karty (gimusiy penktame—septintame desimt-
meciuose) prokreaciné elgsena jau rodo pirmojo demografinio peréjimo
pabaiga ir ,,santuoky aukso amziaus® {sigaléjima: gimstamumo lygis sta-
bilizuojasi budamas zemo, bet karty kaitg dar uztikrinancio lygio. Karty,
gimusiy astuntame desimtmetyje ir véliau, prokreacinei elgsenai jau ba-
dingi antrojo demografinio peréjimo pozymiai, pvz., prokreacinés elgse-
nos atidéjimas vyresniam amziui. Atskleista, kad Lietuvoje émé rastis
neseniai Vakary Europos Salyse pastebéty nauju prokreaciniy lukesciy,
budingy postmodernioms visuomenéms, bruozy: pirma, norimo vaiky
skai¢iaus sumazéjimas iki karty kaitos neuztikrinancio lygio (projektuo-
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jantis tolesne depopuliacija), antra, skirtingai nuo vyresniy karty, di-
dziausiy prokreaciniy ketinimy turi jauniausiy karty atstovai, turintys
aukstajj isilavinima.

Raktiniai Zodgiai: gimstamumas, prokreaciné elgsena, prokreacinés nuo-
statos, pirmasis demografinis peréjimas, antrasis de-
mografinis peréjimas, socialiniai demografiniai gimsta-
mumo skirtumai.

Ill dalis. LYGIY VAIDMENYS: KAITOS ZYMES IR PRIESTAROS

4 skyrius. VyriSkas ir moteriSkas Seimos pasaulis: struktiros poveikis
ar tapatumo konstravimo strategija?

Remiantis Karty ir iy tyrimo duomenimis, skyriuje aptariamas
struktariniy veiksniy poveikis namy ukio darby pasiskirstymui tarp vyry
ir motery, rupinimuisi vaikais ir kasdieniy sprendimy priémimui. Taikant
daugialypés regresijos ir politominés regresinés analizés modelius jvertin-
ta respondenty amziaus, jy issilavinimo, pajamy dydzio, disponuojamo
laisvo laiko, Seimos strukturos, vaiky ir nuostaty tradiciniy lyties vaidme-
nu atzvilgiu jtaka vyry ir motery elgsenai. Nustatyta, kad reiksmingi
struktariniai veiksniai yra abiejy sutuoktiniy/partneriy iSsilavinimas ir vy-
ro nuostatos lyties vaidmeny atzvilgiu, o pajamy, disponuojamo laiko,
seimos struktaros ir vaiky jtaka netolygiam darby pasiskirstymui tarp vy-
ry ir motery yra kur kas menkesné. Pavyzdziui, aukstesnis vyro issilavini-
mas ir liberalesnis poziuris  ly¢iy vaidmenis susijes su mazesniu vyro in-
deéliu { namy ukio darbus. Priesingai lakesciams, liberalios nuostatos ir su-
tuoktiniy/partneriy socialinio ekonominio statuso panasumas (kai abu
gauna panasaus dydzio pajamas, yra panasaus iSsilavinimo ir praleidzia
panasy valandy skaiciy profesinio uzimtumo sferoje) nerodo tolygesnio
namy ukio nastos pasiskirstymo tarp vyry ir motery. Gana priestaringi
analizés rezultatai leidzia kelti hipoteze, kad tradicinis namy ukio darby
pasiskirstymas tarp vyry ir motery gali buti geriau apmastomas ne kaip
socialinés struktaros vedinys, o kaip reik$minga lyties tapatumo konstra-
vimo erdvé ir kaip aktyvi tokio konstravimo strategija.

Raktiniai Zodiai: lyciy santykiai, lyties tapatumas, namy ukio darbai, dar-
bu pasiskirstymas Seimoje, vaiky prieziara.
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5 skyrius. Seimos ir darbo vaidmeny derinimas: konflikto perspektyva

Naujai atsiveriancios galimybés darbo rinkoje kuria naujq socialing
{tampa tarp darbo intensyvumo ir darbo trukmes, i§ vienos puses, ir po-
reikio daugiau laiko skirti Seimai ir vaiky prieziurai, i§ antros pusés. Vaid-
meny konfliktas dazniausiai riboja motery profesinio uzimtumo galimy-
bes, neigiamai veikia vaiky prieziuros kokybe, tarpasmeninius santykius
Seimoje ir gimstamumo rodiklius. Seiminiy ir profesiniy vaidmeny kon-
flikta didina {vairios politinés, teisinés, ekonominés ir kultarinés priezas-
tys. Skyriaus tikslas — aptarti Seimos ir darbo vaidmeny konflikto proble-
ma Lietuvoje. Analizuojami veiksniai, sunkinantys egalitarinio ly¢iy vaid-
meny modelio jsitvirtinima, Seimai palankaus darbo organizavimo plétra
ir kokybiska vaiky prieziara Salyje. Nagrinéjami tarptautinio tyrimo Karty
ir lyéiy tyrimo duomenys, kurie leidzia atskleisti gyventojy subjektyvy po-
ziar] | asmeninj $eimos ir darbo vaidmeny konflikta, to poziurio priklau-
somybe nuo respondenty darbo pobudzio, vaiky prieziaros budy ir vaid-
meny pasidalijimo Seimoje. Duomenys rodo, kad paplitusios darbo orga-
nizavimo praktikos néra palankios Seimai ir vaiky prieziarai. Darbdaviy
geranoriskumas darbuotojy seiminiy problemuy atzvilgiu yra salyginis. Di-
déjantis motery ekonominis aktyvumas taip pat nelémé esminiy lyciy
vaidmeny pasidalijimo Seimoje pokyciy. Tradiciniai ly¢iy vaidmeny lukes-
ciai sunkina tévy galimybes lanksciai valdyti jtampa, kylancig dél siparei-
gojimy susikirtimo. Seimos ir darbo derinimo problema — vienas i§ svar-
biausiy socialinés politikos klausimuy.

Raktiniai Fod%iai: vaidmeny konfliktas, ly¢iy vaidmenys, lyciy nelygybe,
darbo organizavimas, Seimai palanki organizacija, vaiky
prieziura, prokreacinés preferencijos.

IV dalis. KARTY DEMOGRAFINIAI IR SOCIALINIAI MATMENYS
BEI SKIRTYBES

6 skyrius. Socialinés brandos Zymenys: atsiskyrimo nuo tévy
trajektorijos ir veiksniai

Remiantis Karty ir lyéiy tyrimo tyrimo duomenimis, skyriuje nagriné-
jamas Lietuvos jaunimo peréjimas | socialing branda XX a. antroje pusé-
je—XXI a. pradzioje. Daugiausia démesio skiriama tokiy socialinés bran-
dos zymeny kaip i§¢jimas i§ tévy namy, pirmoji partnerysté, santuoka,
pirmojo vaiko gimimas analizei. Nustatyta, kad ilgainiui peréjimo { socia-
ling branda trajektorijos kito. Kaita lémé edukacinés ir jdarbinimo struk-
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tary permainos bei vertybiy sistemos transformacija Antrojo pasaulinio
karo, pokario, industrializacijos, XX a. pabaigos politinés santvarkos po-
kyciy kontekste. Per¢jimo | socialing branda modeliy kaita nagrinéta jve-
dus kartos (kohortos) ir lyties matmenis. I$skirti trys peréjimo { socialing
branda modeliai susieti su trims kartomis (gimusiais iki 1940 m., nuo
1940 iki 1960 m., nuo 1960 m.). Vyriausiai kartai budingas vélyvas ir uzsi-
teses iS¢jimas 1§ namy, vidurinei kartai — ankstyvas ir greitas atsiskyrimas
nuo tévy Seimos, jauniausia karta i$¢jima i§ tévy namy buvo (ir yra) linku-
si atideti. Taciau, nepaisant bendry tendencijy, matyti ir tai, kad socialiniy
vaidmeny lukesciai vyrams ir moterims diktuoja skirtinga jvykiy tempa
gyvenimo eigos kalendoriuje.

Raktiniai odiai: socialiné branda, peréjimas | socialing branda, i§¢jimas i$

tévy namuy, jaunimas, kohorta, karta, lytis.

7 skyrius. Karty solidarumas ir jj lemiantys veiksniai

Remiantis solidarumo, konflikto ir ambivalencijos paradigmomis
skyriuje analizuojamos karty solidarumo formos, atskleidziami veiksniai,
lemiantys karty solidaruma. Tiriant karty solidaruma Karty ir lyiiy tyrimo
duomenys analizuojami dviem etapais: pirmiausia analizuojamas jaunes-
niy karty, véliau — vyresniy karty su jaunesnémis solidarumas. Naudoti
du pagrindiniai duomeny analizés metodai: daugialypé regresija ir apraso-
moji statistika. Suformuluotos isvados, rodancios, kad tévy karta pasizy-
mi kiek aukstesniu solidarumo lygmeniu negu vaiky karta: tévy karta turi
palankesniy struktariniy solidarumo galimybiy, budingas kiek geresnis
santykiy su vaikais vertinimas. I§ tyrimo paaiskéjo, kad daug jtakos vaiky
solidarumui su tévais turi aplinkybé, ar respondento tévai gyvena kartu ar
atskirai: skiriasi tiek solidarumo lygmenys, tick solidaruma lemiantys
veiksniai. Funkcinio solidarumo analizé atskleidé, kad teikiant ir gaunant
emocing paramg pirmenybé teikiama ne tarpgeneracinio tinklo atsto-
vams. Tyrimas atskleidé gana auk$ta normatyvinio solidarumo lygmeni
Lietuvoje. Analizuojant tarpgeneracinius lukescius paaiskéjo, kad finansi-
né atsakomybé uz priklausomus Seimos narius priskiriama visuomenei, o
atsakomybé, susijusi su asmens priezitra, — Seimai.

Skyriuje pabréziama butinybé atsizvelgti | {vairias galimas solidaru-
mo formas ir skirtingas gyvenimo kelio situacijas, kuriomis reiksmingai kei-
¢iasi solidarumo lygmuo ir ji nulemiantys veiksniai.

Raktiniai odZiai: karty solidarumas, karty solidarumo veiksniai.
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8 skyrius. Kartuy, ly€iy ir Seimy geroveés skirtumai

Siame skyriuje pristatomi pirmieji bandymai jvertinti Lietuvos gy-
ventojy gerove (angl. well-being). Konstruojant gerovés indeksa buvo nau-
dojami Karty ir lyéiiy tyrime duomenys, remtasi Amartye Sen galimybiy pri-
eiga (angl. Capabilities Approach), todél gerovés vertinimas apima ne tik 13-
teklius, bet ir funkcionavima, o taip pat atsizvelgia ir | naudinguma (lai-
me). IS viso buvo isskirtos 4 gerovés sritys — materialiné gerove, sveikata,
uzimtumas ir i$silavinimas, — kurias atitinkantys kintamieji buvo sujungti
gerovés indeksa.

Dimensijoms ir kintamiesiems agreguoti buvo panaudota regresiné
analizé, normatyvinis eksperty nuomonés metodas. Galiausiai, siekiant
patikrinti indekso taikymo nuosekluma ir patikimuma, buvo atliktas Cron-
bacho Alpha patikimumo testas bei faktoriné analize.

Gerovées indekso skirtumai analizuojami pagal lytis, kartas, namy
ukiy tipus (vienisi asmenys; poros; turincios vaiky poros; vaiky skaicius
namy ukyje ir pan.). Tyrimo rezultatai parodé, kad kuo jaunesné karta,
tuo didesni gerovés indekso jverciai, palyginti su senesnémis kartomis, o
motery gerové yra Siek tick mazesné nei vyry. Vertinant namy ukiy skir-
tumus nustatyta, kad maziausios gerovés indekso vertés fiksuojamos vie-
niSy asmeny namy ukiuose, o didziausios — pory ar kity tipy namy
ukiuose, kuriuose auga vaikai.

Skyriuje pristatomos naudotos metodikos, autoriy sukonstruoto
geroveés indekso pranasumai ir trakumai, pateikiami pasialymai atlikti
naujus tokio pobudzio tyrimus.

Raktiniai odias: namy ukio gerové, gerovés indeksas, kartos, lytys.
V dalis. SEIMOS, KARTY IR LYCIY SVEIKATOS GEROVES MATMENYS

9 skyrius. Visuomenés sveikatos veiksniai: Seimos ir ly€iy santykiy
jtaka sveikatos savijautai

Sio skyriaus tikslas — naudojant naujus ir patikimus Karty ir lyéiy tyri-
mo ir oficialiosios statistikos duomenis kompleksiskai vertinti Siuolaiki-
nius Lietuvos gyventojy sveikatos sociodemografinius ir socialinius bei
psichosocialinius veiksnius. Pirmojoje tyrimo dalyje buvo vertinami gy-
ventoju sveikatos sociodemografiniai veiksniai. Siuo tikslu buvo taikomi
integruoti vidutinés tikétinos su sveikata susijusios gyvenimo trukmeés ro-
dikliai, jtraukti { Europos Sajungos struktariniy rodikliy sarasa. Tyrimo
metu buvo nustatyta, kad aukstas Lietuvos gyventojy mirtingumo lygis
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sietinas tiek su sveikatos problemy (ypac ilgalaikiy ir létiniy ligy) papliti-
mu jauname darbingame amziuje, tiek ir su dideliais sociodemografiniais
gyventoju sveikatos rodikliy skirtumais. Tyrimo rezultatai rodo, kad Lie-
tuvai yra budingi didziuliai blogos subjektyviosios sveikatos, létiniy ligy ir
funkciniy sutrikimy rizikos skirtumai pagal issilavinima ir socioekonomi-
nes namy ukiy charakteristikas. Atitinkami skirtumai pagal santuokinj
statusa, gyvenamaja vieta ir tautyb¢ buvo maziau reik§mingi.

Antrojoje skyriaus dalyje buvo vertinami socialinio kapitalo, as-
mens autonomiskumo, ,,iSkunytos® savimonés ir blogos subjektyvios
sveikatos sarysiai. Remiantis tyrimais nustatyta, kad socialinis kapitalas
jungia socialing tinklaveika, socialinés saveikos normas, socialing parama
ir socialin] pasitikéjima. Tyrimo rezultatai rodo, kad Lietuvai budingi
glaudus rysiai tarp blogos subjektyviosios sveikatos ir socialinio kapitalo
bei socialinés tinklaveikos kintamyjy. Glaudesné socialiné tinklaveika, pa-
sitikéjimas kitais individais, socialiné parama ir ,iskanytos® savimonés
simptomy nebuvimas susij¢s su mazesne blogos sveikatos rizika.

Raktiniai Zod%iai: gyventojy sveikata, sociodemografiniai sveikatos veiksniai.
VI dalis. KARTY IR LYCIY TYRIMO METODOLOGIJA

10 skyrius. Karty ir lyéiy tyrimo metodologija, struktira
ir organizacija

Siame skyriuje trumpai pristatoma TETZAMO projekto kilme, or-
ganizacija, pagrindinés metodologinés idéjos, gaunamos informacijos
struktara. TETAMO projektas yra tarptautinés Karty ir iy programos
(KLP) dalis. KL.P 2000 m. inicijavo Jungtiniy Tauty Europos ekonominés
komisijos Gyventoju aktyvumo padalinys (United Nations, Economic Comr-
mission_for Europe, Population Activities Unif). KILP yra naujos kartos inovaci-
né tarptautiné mokslo studija, skirta i§ esmés pagerinti zinioms apie de-
mografing ir socialing raida ir ja lemiancius veiksnius. Programa vykdo
daugiau kaip 20 saliy.

KLP sudaro dvi dalys: Karty ir lyéiy tyrimas (KLLT) ir Kontekstiné duo-
meny bazé (KDB). Lietuvoje vykdomos abi KILP dalys: KLLP vykdo Sociali-
niy tyrimy instituto Demografiniy tyrimy centras, apklausos darbus atlie-
ka Baltijos tyrimai. KLLT yra longitiudinis, vykdomas trimis bangomis. Pir-
mos KILT bangos darbai Lietuvoje atlikti 2006 m.; apklausti 10 036 18—79
mety respondentai, gime 1927-1988 m.

KLP issiskiria novatoriskumu ir pasizymi perspektyviniu poziariu,
tarpdisciplinisSkumu, palyginamumu, karty ir ly¢iy perspektyva, ziniy pri-
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taikomumu. Tyrime taikomas gyvenimo kelio poziuaris (/fe course approach)
leidZia geriau suprasti demografinés elgsenos kitima laike: retrospektyvo-
je, dabartiniu metu, perspektyvoje. KLLT duomenys teikia informacijos
apie demografinius procesus (gimstamumg, Seimos formavima, senéji-
ma), santykius (tarp tévy ir vaiky, ly¢iy, namy tkio nariy, giminiy), ketini-
mus (susilaukti vaiky, kurti Seima, palikti tévy namus, mokytis, dirbti, is-
eitl | pensija), veiksnius (struktarinius, vertybinius).

Raktiniai odgiai: Karty ir ly¢iy tyrimas, Seima, gimstamumas, kartos.
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